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AUTOR Detlef Lienau, geboren 1967, studierte evangelische 
Theologie in Göttingen, Bern, Hermannstadt/Sibiu und 
Heidelberg. Er ist Pfarrer, arbeitet derzeit als Religionslehrer 
und Reiseleiter für Pilgerfahrten und lebt als Gründungs-
mitglied in der Kommunität Beuggen. 
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Pilgerwege – Lebenswege 
Spätestens seit Hape Kerkeling über Monate die Bestsellerlisten anführte, ist Pilgern ein Modethema. Wer von 
Pilgerreisen berichtet, kann mit interessierten Nachfragen und achtungsvoller Anerkennung rechnen.  
Doch Pilgern ist mehr als Freizeitbeschäftigung, ist mehr als das Ausloten körperlicher Grenzen. Detlef Lienau, 
evangelischer Pfarrer und Leiter von Pilgergruppen, konturiert das Pilgern im Spannungsfeld zwischen Mode-
trend und Ausdruck christlicher Existenz neu. Er begibt sich auf eine Reise in die Geschichte des Pilgerns, 
erzählt von biblischen Pilger-Figuren und skizziert Aspekte aktueller Pilgerspiritualität.  
Ein kritischer Blick auf die populäre Pilgerpraxis sowie eine konstruktive Weiterentwicklung christlichen Pilgerns.  
 
ein neuer Blick auf ein bleibend aktuelles Thema 

sachkundiger Autor, der selbst über breite Erfahrungen verfügt 

hilft, Motivationen, Sehnsüchte und Erwartungen, die sich ans Pilgern knüpfen, zu verstehen 
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